L'ITINERANCE LUDIQUE ... KEZAKO ?
Itinérance ludique, une nouvelle approche pédagogique en petite enfance :

L'itinérance ludique est une approche pédagogique novatrice en petite enfance qui favorise |'apprentissage par
le jeu et I'exploration. Elle permet aux enfants de découvrir leur environnement de maniére active et stimulante,
en utilisant leur curiosité naturelle pour apprendre et grandir. C'est un chemin, et non une méthode

Cette pédagogie, mise en place par Laurence Rameau, est issue des enseignements de tous les grands
pédagogues et des neurosciences. L'idée n'est pas de renier le travail de ses prédécesseurs mais d'aller encore
au-dela. « On essaye de mettre en place une pédagogie nouvelle qui corresponde vraiment aux tout-petits »

Cette pédagogie met l'accent sur I'autonomie et la créativité des enfants, en leur offrant des opportunités
d'explorer librement leur environnement, que ce soit en plein air ou dans des espaces spécialement congus pour
le jeu. lls peuvent ainsi développer leurs compétences sociales, cognitives et motrices tout en s'amusant.

L'itinérance ludique encourage également I'apprentissage par I'expérience, en permettant aux enfants de vivre
des situations réelles et concretes. lls apprennent ainsi a résoudre des problémes, a prendre des décisions et a
développer leur sens de l'initiative.

Cette approche favorise un lien étroit entre les enfants et la nature, les sensibilisant ainsi a I'environnement qui
les entoure et encourageant le respect de la nature des leur plus jeune age.

En somme, l'itinérance ludique est une pédagogie qui offre un cadre d'apprentissage stimulant et épanouissant
pour les jeunes enfants, leur permettant de développer leur curiosité naturelle et leur amour pour I'apprentissage
tout en s'amusant.

Place de I'adulte aupres du petit enfant dans la pédagogie de I'itinérance ludique

Dans la pédagogie de l'itinérance ludique, I'adulte joue un role essentiel auprés du petit enfant. Plutot que d'étre
un enseignant traditionnel, I'adulte devient un accompagnateur bienveillant et attentif, qui observe, écoute et
répond aux besoins et intéréts de chaque enfant.

L'adulte facilite I'exploration et le jeu en créant un environnement sécurisé et stimulant, que ce soit a I'extérieur
ou dans des espaces aménagés spécialement pour le jeu. Il encourage les enfants a explorer librement leur
environnement, tout en veillant a leur sécurité et a leur bien-étre.

Dans cette approche, I'adulte est également un observateur attentif qui reconnait les intéréts et les compétences
individuelles de chaque enfant. Il s'efforce de suivre le rythme de chaque enfant et de s'adapter a ses besoins et
a ses découvertes.

L'adulte joue un role de soutien et d'accompagnement dans le jeu des enfants, en posant des questions ouvertes
pour stimuler leur réflexion et leur créativité. Il peut également proposer des activités ou des défis adaptés aux
intéréts des enfants pour approfondir leur exploration et leur apprentissage.

Dans cette approche, I'adulte valorise I'autonomie des enfants et leur capacité a prendre des décisions. |l
encourage leur sens de l'initiative et leur confiance en eux, tout en étant présent pour les soutenir et les guider si
besoin.

En somme, dans la pédagogie de l'itinérance ludique, I'adulte assume un réle de partenaire bienveillant et
complice, offrant aux enfants un cadre d'apprentissage stimulant et enrichissant, tout en respectant leur
individualité et leur développement.



En résumé :

L'itinérance ludique est une approche pédagogique novatrice en petite enfance qui favorise I'apprentissage par
le jeu et I'exploration, de maniére active et stimulante. Les lieux sont aménagés afin que les enfants aient
I'opportunité d'explorer librement leur environnement. La place de I'adulte est importante puisqu'il accompagne
I'enfant de maniere bienveillante en respectant son individualité et son développement et en facilitant
I'exploration tout en étant présent pour soutenir et guider I'enfant si besoin... d'ou la nécessité d'avoir des
adultes référents par « pdle d'activité »

Plus d’informations :

https://lesprosdelapetiteenfance.fr/bebes-enfants/psycho-pedagogie/litinerance-ludique-une-pedagogie-au-service-
des-plus-petits

ou ici (possibilité de lire une partie du livre de Laurence Rameau)


https://lesprosdelapetiteenfance.fr/bebes-enfants/psycho-pedagogie/litinerance-ludique-une-pedagogie-au-service-des-plus-petits
https://lesprosdelapetiteenfance.fr/bebes-enfants/psycho-pedagogie/litinerance-ludique-une-pedagogie-au-service-des-plus-petits
https://www.google.fr/books/edition/L_itin%C3%A9rance_ludique/KvQxDwAAQBAJ?hl=fr&gbpv=1&printsec=frontcover

